
Städtische Beratungsstellen – Adressen

Leitung und Geschäftsstelle
Westendstr. 193/3. Stock, 80686 München
Tel.: 089 233-749696
E-Mail: familienberatung.soz@muenchen.de

Schwanthaler Höhe, Laim, Kleinhadern, Blumenau
Westendstr. 193/3. Stock, 80686 München
Tel.: 089 233 - 749697
E-Mail: beratungsstelle-lsb.soz@muenchen.de

Außenstelle im Familien- und Beratungs-
zentrum Ludlstraße
Ludlstraße 5, 80689 München

Pasing-Obermenzing, Allach-Untermenzing
Hillernstraße 1, 81241 München
Tel.: 089 233 - 774333
E-Mail: beratungsstelle-pa.soz@muenchen.de

Giesing-Harlaching
Oberbiberger Straße 49, 81547 München
Tel.: 089 233-735959
E-Mail: beratungsstelle-gh.soz@muenchen.de

Außenstelle im Familien- und Beratungs-
zentrum Pöllatstraße
Pöllatstraße 15, 81539 München

Neuhausen-Nymphenburg, Moosach
Dantestraße 27/1. Stock, 80637 München
Tel.: 089 233 - 772642
E-Mail: beratungsstelle-nm.soz@muenchen.de

Außenstelle Moosach
Bunzlauerstraße 9, 80992 München

Außenstelle am Münchner Waisenhaus
Waisenhausstraße 20, 80637 München

Schwabing-Freimann
Aachener Str. 11, 80804 München 
Tel.: 089 233 - 783050
E-Mail: beratungsstelle-sf.soz@muenchen.de

Außenstelle Freimann
Karl-Köglsperger-Straße 23, 80939 München

Dies ist ein Angebot des stadteigenen Trägers 
„Angebote der Jugendhilfe“, der im Stadtgebiet an 
vielen Standorten mit seinen ambulanten 
Jugendhilfemaßnahmen vertreten ist. 

Die städtischen Beratungsstellen
sind Teil des Verbunds
Erziehungsberatung in Bayern

Städtische 
Beratungsstellen für 
Eltern, Kinder und 
Jugendliche

Wir sind München
für ein soziales Miteinander
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Anmeldemöglichkeit für einen 
Beratungstermin über QR-Code 
oder unserer Webseite: 
muenchen.de/erziehungsberatung



Information und Beratung, Diagnostik und 
Therapie:
• für Eltern, Familien, Kinder, Jugendliche

und junge Erwachsene
• in Einzel- oder Familiengesprächen
• in Krisensituationen und bei der Suche nach

weiteren geeigneten Hilfen

Prävention:
• Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen

und Diensten
• Fachberatung zu Fragen des Kinderschutzes

und anderen Themen
• Elternabende und Informationsveranstaltungen

Wir sind ein Team
von Fachkräften mit vielfältigen therapeutischen 
Qualifikationen aus den Bereichen Psychologie, 
Sozialpädagogik sowie Kinder- und Jugend- 
psychiatrie und Heilpädagogik.

Unser Angebot
• ist offen für alle Menschen, unabhängig von

ihrer Herkunft und Nationalität und
• unabhängig von politischer, weltanschaulicher,

sexueller und religiöser Orientierung.

Grundsätzlich gilt:
• Verschwiegenheit
• Freiwilligkeit
• Kostenfreiheit

Das Zusammenleben in der Familie bringt 
schöne Momente mit sich, ist wunderbar, 
abwechslungsreich und herausfordernd.

Manchmal ist es aber auch belastend, 
verunsichernd und wirft Fragen auf.

Sie können sich an uns wenden…
• mit allen Fragen zur Erziehung und den

Beziehungen in der Familie,
• wenn Sie sich Sorgen machen um die

Entwicklung von Kindern und Jugendlichen,
• bei Unstimmigkeiten und Problemen zwischen

Eltern und in der Familie,
• bei Paarkonflikten, Trennung, Scheidung,
• bei Fragen zur Regelung des Umgangs,
• bei Schulschwierigkeiten,
• und so weiter

Es spielt keine Rolle, ob Sie als Familie 
zusammenlebend oder getrennt sind.
Auch Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 
können sich direkt an uns wenden.

Wir begleiten Sie in schwierigen Zeiten.

Anmeldung und Termine 

Sie können sich telefonisch, persönlich oder 
per E-Mail an die Beratungsstelle in Ihrem 
Stadtteil wenden.
Bitte nutzen Sie auch unseren Anrufbeant- 
worter, wir rufen gerne zurück! 

Ebenso besteht die Möglichkeit der Online 
Anmeldung über: 

muenchen.de/erziehungsberatung

Wir vereinbaren von Montag bis Freitag 
familienfreundliche und flexible Termine.

Bundesweite Online-Beratung unter:

www.bke-elternberatung.de
www.bke-jugendberatung.de

Gefördert als Erziehungsberatungsstelle durch 
die Bayrische Staatsregierung:


