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Den Kurs leiten
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Alexandra Schreiner-Hirsch

Dipl. Sozialpädagogin (FH),

Staatl. anerkannte Erzieherin
FamilienTeam-, ProfiTeam- und KlasseTeam Trainerin
Ausbilderin FamilienTeam, 
EPL Trainerin
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Sabine Butz

Staat. anerkannte Erzieherin,
FamilienTeam- und ProfiTeam Trainerin
Anmeldung und weitere

Informationen

Diakonie Hasenbergl e. V.

Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung

Riemerschmidstr. 16

80933 München

Tel. 089 45 22 35 280
Fax 089 45 22 35 299
eb@diakonie-hasenbergl.de
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 Ein praktischer Elternkurs

Im Online-Format
von der Familienberatungsstelle

Diakonie Hasenbergl e. V., 
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Jeweils am Donnerstagabend
19.05.; 02.06.; 23.06.; 30.06.; 07.07.; 14.07.; 21.07.; 28.07.2022

von 19 - 22 Uhr 
Themen und Inhalte                   
Liebe Eltern,
Trotzanfälle beim Einkaufen, Medien und Handy ohne Ende, Unordnung im Kinderzimmer, keine

Hausschuhe angezogen, keinen Bock zum Lernen… „Muss ich dir immer alles hundert Mal sagen…“
Das Leben mit Kindern kann manchmal ganz

schön nervenaufreibend sein.

Aber alle Mütter und Väter wünschen sich,

liebevolle Eltern zu sein!
Manchmal reicht eine Kleinigkeit im Familien-

Alltag und die Gefühle gehen mit uns durch. 
Liebe, Geduld und Grenzen werden gelegentlich 
auf eine harte Probe gestellt.
Damit Sie als Eltern die Klippen des

Familienalltags sicher umschiffen können, 
bietet das
Elterntraining „FamilienTeam“
praktische Unterstützung.
An den Abenden bekommen Sie ganz konkrete

Hilfen:
• Wie gebe ich meinem Kind die Zuwendung, 
die es braucht, ohne es zu verwöhnen?

• Wie setze ich liebevoll aber konsequent

Grenzen?

• Wie löse ich Probleme und Konflikte ohne 
Sieger und Verlierer?

• Wie unterstütze ich mein Kind in schwierigen

Situationen?
In diesem Training können Sie in ganz konkreten,

vorgegebenen Situationen Ihre Fähigkeiten

ausbauen und gezielt einsetzen.



Termine
Jeweils am Donnerstagabend
19.05.; 02.06.; 23.06.; 30.06.; 07.07.; 14.07.; 21.07.; 28.07.2022 
jeweils von 19 bis 22 Uhr
Veranstaltungsort
Der Kurs ist im Online-Format geplant, der erste und der letzte Kursabend können aber bei Bedarf und nach Absprache auch in Präsenz stattfinden 
Sie bekommen dann nach der Anmeldung und der Begleichung der Kosten die Zugangsdaten. 

Die Präsenzabende würden stattfinden in der 

Familienberatungsstelle Diakonie Hasenbergl e. V.

Im Pfarrer-Steiner-Zentrum 
Riemerschmidstr. 16

80933 München
Kosten
Die Evang.-Luth. Kirche in Bayern (Amt für Gemeindedienst) fördert die Teilnahme am Elterntraining FamilienTeam bei der Diakonie Hasenbergl in München aus Kollektenmitteln. Das bedeutet:

Niedriges Einkommen, niedriger Beitrag!

Ab 40 Euro pro Person sind Sie dabei!
Die genauen Kosten können Sie dem angefügten Anmeldeschein entnehmen.



Anmeldung  
FamilienTeam- Elterntrainíng 
Familieneinkommen gesamt 
    
            Sie zahlen pro

netto geteilt durch die Zahl der
            Erwachsenen
Familienmitglieder*


            pro Kurs



Sozialleistungen (Arbeitslosengeld II, Sozialhilfe,

 geringfügige Beschäftigung usw.)
40 Euro



bis 500 Euro

            
80 Euro



bis 700 Euro 


110 Euro



bis 900 Euro 

  
140 Euro



darüber



170 Euro



Wir nehmen als Eltern zu zweit teil = 

Eine(r) zahlt die Hälfte
        _________ Euro

Gesamtbetrag:                    _________ Euro
*(Bsp.: Mutter, Vater u. 3 Kinder= 5 Personen, das bedeutet:

Familieneinkommen netto geteilt durch 5)
Ja, ich will / wir wollen am Elterntraining von der Diakonie Hasenbergl vom 19. Mai bis zum 28.Juli 2022 teilnehmen:

_________________________________________________
Name/n
_________________________________________________
Namen u. Alter der Kinder 
_________________________________________________
Adresse
_________________________________________________
Tel. und E-Mail
_________________________________________________
Unterschrift für die Richtigkeit der Angaben
Diakonie Hasenbergl e. V.


Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung


Riemerschmidstr. 16


80933 München














